
Meine Wünsche – meine Grenzen 
 

Jeder Mensch hat bestimmte Wünsche. Ob sie sich erfüllen lassen, hängt von 

persönlichen Voraussetzungen und gesellschaftlichen Bedingungen ab. 

Es gibt aber auch Grenzen, die man erkennen und sich eingestehen muss, wenn es 

sich um persönliche Dinge handelt. Das heißt aber nicht, dass man nicht 

versuchen soll, etwas zu erreichen. 

 

Mache dir bewusst, welche Voraussetzungen für das Erreichen bestimmter 

Wünsche gegeben sein müssen, indem du die folgenden Satzanfänge zu Ende 

führst. 

 
Um die Schule mit einem guten Zeugnis abschließen zu können, muss ich  
 

 
Um eine Ausbildungsstelle zu finden, muss ich _________________________ 
 

 
Um einen Freund/eine Freundin zu finden, muss ich _____________________ 
____________________________________________________________ 
 
Um beruflich Erfolg zu haben, muss ich ______________________________ 
____________________________________________________________ 
 
Um gesund zu bleiben, muss ich ____________________________________ 
____________________________________________________________ 
 
Um mich persönlich weiterzuentwickeln, muss ich _____________________ 
____________________________________________________________ 
 
Um mich in einer Gruppe behaupten zu können, muss ich __________________ 
____________________________________________________________ 
 
 


