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Speiseplan 

Woche 43/2020 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

19.10.2020 

 

Rinderhackbbraten 

Sauce und 

Wintergemüse dazu 

Kartoffeln 

Dessert 

 

Gemüsetasche Vitality mit 

grüner Sauce dazu Reis  

Dessert 

 
 

Dienstag, 

20.10.2020 

Beilagensalat 

Pfannkuchen mit 

Apfelmus  

Beilagensalat 

Tiroler Gulasch dazu 

Semmelknödel 

 

 
 

Mittwoch, 

21.10.2020 

Geflügelklößle mit 

Dillsauce und 

mediterranes Gemüse 

Dessert 

Champignonfleischkäse 

mit Senfsauce und 

Bauernkartoffeln 

Dessert 

 

 

Donnerstag, 

22.10.2020 

Beilagensalat 

Pizzaschnitte 

Beilagensalat 

Hähnchen Cordon Bleu 

mit pikanter Sauce dazu 

Kartoffeln 

 

Freitag, 

23.10.2020 

Dampfnudeln mit 

Vanillesauce  

Dessert 

Alaska Seelachs in 

gerösteter 

Mehrkompanade mit 

Kräutersauce dazu 

Farfalle Tricolori  

Dessert 


