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Speiseplan 

Woche 45/2019 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

04.11.2019 

 

 

Salatbuffet  

Geflügelfrikadelle mit 

Kräutersauce und 

rustikaler Gemüsemix 

Fusilli 

 

 

Salatbuffet 

Frühlingsrolle mit süß-

saurer Sauce Reis 

 

 
 

Dienstag, 

05.11.2019 

 

Salatbuffet 

Makkaroni mit 

Tomatensauce 

„Arrabiata“  

 

 

Salatbuffet 

Käsespätzle 

 

 
 

Mittwoch, 

06.11.2019 

 

Salatbuffet 

Fischstäbchen mit 

Sauce Remoulade dazu 

Kartoffelsalat 

 

 

Salatbuffet 

Omelette mit Rahmspinat 

dazu Kartoffelpüree 

 

 
 

 

Donnerstag, 

07.11.2019 

 

Salatbuffet  

Putengyros mit Tzatziki 

dazu Kartoffeln 

 

Salatbuffet 

Pfannkuchen mit 

Apfelmus 

 

 

Freitag, 

08.11.2019 

 

Griesbrei mit 

Apfelkompott 

Dessert 

 

Schweineroulade gefüllt 

mit Speck und Zwiebel 

dazu Rahmsauce 

Karottenscheiben und 

Spätzle 

Dessert 


