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Speiseplan 

Woche 3/2018 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

15.01.2018 

 

 

Ung. Rindergulasch 

Wintergemüse 

Teigwaren 

Obst 

 

Penne Ratatouille-

Tomaten-Ragout 

Obst 

  
 

Dienstag, 

16.01.2018 

 

Salatbuffet  

Paniertes Schnitzel 

Sauce Spätzle 

 

Salatbuffet 

Rindergeschnetzeltes mit 

Gemüsereis  

 
 

Mittwoch, 

17.01.2018 

 

Geflügelsaiten Linsen 

Spätzle 

Dessert  

 

Omelette auf Rahmspinat 

Kartoffelpüree 

Dessert 

 

 

Donnerstag, 

18.01.2018 

 

Salatbuffet  

Putenoberkeulenbraten 

Rahmsauce Teigwaren  

 

 

Salatbuffet  

Vegetarische Lauchtasche 

grüne Sauce Püree 

 
 

 

Freitag, 

19.01.2018 

 

Gemüseauflauf 

Tomatensauce 

Kartoffeln 

       Obst 

 

Kartoffeltaschen mit 

buntem Gemüse in Sauce 

Hollandaise 

Obst 


