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Speiseplan 

Woche 5/2018 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

29.01.2018 

 

 

Kartoffelplätzchen gefüllt 

mit Frischkäse mit 

Spinat 

Obst 

 

Gefüllte Paprika 

Tomatensauce Püree 

Obst 

  
 

Dienstag, 

30.01.2018 

 

Salatbuffet  

Cordon Bleu 

Rahmsauce 

geschmälzte Nudeln  

 

Salatbuffet 

Gabel-Spaghetti 

Fleischsauce 

 
 

Mittwoch, 

31.01.2018 

 

Spiegeleier auf Rahm-

Spinat 

Dessert  

 

Römerhackbraten Sauce 

Karottengemüse 

Teigwaren 

Dessert 

 

 

Donnerstag, 

01.02.2018 

 

Salatbuffet  

Pan. Hähnchenschnitzel 

Geflügelsauce 

Teigwaren 

 

 

Salatbuffet  

Bunter Nudelauflauf 

Tomatensauce 

 

 

 

Freitag, 

02.02.2018 

 

Pizzaschnitte 

       Obst 

 

Blumenkohlmedaillon 

Kräuterquark Kartoffeln 

Obst 


